MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE 2024

Semaine du Golit

\.|/

LUNDI 04 NOVEMBRE

LUNDI 11 NOVEMBRE

LUNDI 18 NOVEMBRE

LUNDI 25 NOVEMBRE

Salade mexicaine

Emincés de dinde au lait de coco
Riz

Donut Halloween

FERIE

(Eufs durs a la vinaigrette
Hachi parmentier BIO
Salade verte @

Fromage blanc sucré

Vermicelle a la tomate
Réti de porc

Haricots verts

Trio de fruits frais @

MARDI 05 NOVEMBRE

MARDI 12 NOVEMBRE

MARDI 19 NOVEMBRE

MARDI 26 NOVEMBRE

Vermicelle a la tomate
Jambon

Gratin dauphinois e
Mousse au chocolat

Carottes en salade
Tortis a la sauce tomate et
champignons BIO

Yaourt a la vanille B1IO

Potage alphabet
Cordon bleu pané
Petit Pois-carottes
Pomme au four e

Macédoine de 1égumes

Pates a la parisienne aux saucisses
végétales BIO

Petits suisses aux fruits

JEUDI 07 NOVEMBRE

JEUDI 14 NOVEMBRE

JEUDI 21 NOVEMBRE

JEUDI 29 NOVEMBRE

Salade coleslaw e
Quiche Lorraine
Salade verte ®
Banane o

Velouté de citrouille @
Ragofit de veau

Semoule

Fromage a tartiner - Pomme

Soupe a 1’oignon gratinée o
Saucisses de Toulouse
Lentilles B1O

Yaourt aromatisé aux fruits

Velouté de carottes @

Navarin de dinde

Purée de pommes de terre-céleri
Biiche de chévre

VENDREDI 08 NOVEMBRE

VENDREDI 15 NOVEMBRE

VENDREDI 22 NOVEMBRE

VENDREDI 30 NOVEMBRE

Mousse de foie de porc
Poisson pané

Riz basmati sauce échalote B1Io
Clafoutis de poires au chocolat

Soupe de légumes o
Blanquette de dinde
BI¢é

Flan au chocolat

Salade de carottes aux raisins secs @
Filet de poisson a la sauce citron
Riz

Edam e

Salade de lentilles aux lardons
Crépes au jambon

Salade verte e

Flamby

Les menus seront respectés sous réserve d’approvisionnement des denrées alimentaires.

e Produits locaux
B10 Produits Bio

ENDIVES COURGES POREAUX .
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